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Différentes réalisations du Service Travaux de

Fauchage dans les villages de Hives et de Bérismenil

ke J = 'n._I'F bl

: w : -
Pour tout renseignement n’hésitez p
Monsieur Stéphane TRIBOLET au 084/41.12.39.

Stéphane TRIBOLET, Chef des Travaux

sin tampon du point d'eau pour les agriculteurs a Beausaint

as a contacter

Charfes RACOT, Premier Echevin.

Services
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Totre centre « Envie d Etre »

Le !J!E:r‘f::‘r"r et [a beauté

Dr DUQUENNE Dr LEGNIERE Dr MINSIER Dr PETIT

Quai de I'Ourthe,3 | Rue des Evéts, 31 Rue du Nulay, 3 Rue Rompré, 8
084/46.62.40 La Roche 084/41.11.06 La Roche
0494/48.24.80 084/41.24.31 0495/18.37.35 084/41.21.00

Le Dr DUQUENMNE sera en congé du lundi 23 juin au mardi ler juillet inclus,
Le Dr PETIT sera en congé la semaine du 28 juillet au ler aolit.
Le Dr LEGNIERE sera en congé du lundi 4 au jeudi 14 ao(t inclus.

GARDES

Pour la semaine : Changement depuis le 2 avril 2014

La garde de semaine reste arganisée par les différents médecins de notre commune.

Pour les appels urgents, dés 18h, du lundi au jeudi, vous pouvez former le numéro unigue 1733
qui vous transférera vers le médecin de garde de La Roche ou vers le service d'urgence si la
situation le nécessite.

Pour les week-ends (du vendredi 19h au lundi 8h) et jours fériés :

Les gardes sont assurees par les médecins generalistes de la region dans un
POSTE MEDICAL DE GARDE.
Il vous suffit de prendre contact avec le n® 1733 et un rendez-vous vous sera donné au poste de
garde le plus proche (ou selon votre choix), c'est-a-dire :

- au PMG de Bastogne {Chaussée d'Houffalize, 1 bis a4 6600 Bastogne - A coté de I'hopital)

- au PMG de Marche {Avenue de France, 6 a Marche - Le long du boulevard urbain,

dans l'ancien batiment des Mutualités chrétiennes).

Une visite du médecin de garde a votre domicile restera possible selon |a situation, ou bien le
transport par un chauffeur qui vous ménera au poste garde et vous raménera chez vous en
passant par la pharmacie de garde. |l est également possible de prendre rendez-vous pour le jour-

llu"“]ﬂ"n" llnulnn"'“]“ méme sur le site www.1733.be

La pharmacie de garde la plus proche du poste medical de garde vous sera renseigneée.

Le traitement anti-cellulite de référence

Endermologie et LPG,

Virginie Bourivain

Tenneville 084 455179 Delphine Dieudonné

Rte de la Barriére 9A - 6970 Tenneville Kinésithérapeute et endermologoe
www.endermo-ardennes.com GSM:0478 3884 83

- votre source de bien-étre _

Rue de [a Gare, 1 | ‘ a } E s dljnfurmaﬂﬂ" grat, %

e : - — J f | Lif; $

6980 La Roche-en-Ardenne e Dans les cabinets de : -~ Srg s, %
N . Herlinval 084 433050 Marc Paulus )

Tél : ':'-']h"f..-"' 41 19 04 Herlinval g1 - 6983 Ortho  Kinésithérapeute % i:‘

i

]

29



Pharmacie DEFOY (084/41.11.58) Pharmacie EPC (084/41.11.81}
Place du Marché, 6 — 6380 La Roche Rue de I'Eglise, 12 — 6980 La Roche
Heures d'ouverture :
Du lunai au vendredi : 8h-12h30 et 14h-18h30
Samedi : $h-12h30.

Heures d'ouverture :
Du lundi au samedi ; 8h-12h30 et 14h-18h30

GARDES

45 €

=
-
= X
i
. w = 4 B
f _,‘ & ﬁ = = Pour la semaine (de 18h30 jusqu'au lendemain 8h30 - du lundi au jeudi) :
§ 'g Sl f & @ - Du lundi 30 juin au jeudi 3 juillet inclus : pharmacie EPC
- § ot - Du lundi 7 au jeudi 10 juillet inclus : pharmacie EPC
C RoQ = 5 - Du lundi 14 au jeudi 17 juillet inclus : pharmacie DEFOY
= 3 B LT - Du mardi 22 au jeudi 24 juillet inclus : pharmacie DEFOY
wp =S Q : ::: _g - Du lundi 28 au jeudi 31 juillet inclus : pharmacie DEFOY
4 oG = . . . -
L E g\ T, Pour les week-ends (du vendredi 18h30 au lundi 8h30) et jours fériés :
: 2= SO Z = ; Les pharmacies de La Roche font partie dorénavant du réle de garde de la région de Marche.
Tl %i B ; = Pour connaitre la pharmacie de garde la plus proche, 3 possibilités s'offrent & vous :
e A ) - téléphoner au 0900/10.500 (ou au 1733) cu consulter le site www.pharmacie.be ;
e NS - vous rendre & votre pharmacie habituelle ol un affichage en facade vous renseignera.
® = =
:-‘: T,. Les prochaines collectes de sang organisées par la Croix-Rouge sur notre commune auront lieu
—_ = d la salle du CPAS, rue de Beausaint, 2 a La Roche : - le jeudi 3 juillet de 15h & 19h30 :
4 - le vendredi 4 juillet de 15h30 & 19h.
<3 Renseignements : 084/36.66.16.
-
1] —
- -
]
L Renseignements : 084/32.03.10. (24 h/24, 7 jours/7).
Personne responsable : Mathalie THEATRE (084/45.60.36 les lundis de 19h a 20h et les mercredis de
12h 4 13h ou 0499/57.26.38). Visites sur rendez-vous |
Le car de I'OME circule sur la commune le 2°™ lundi du meis suivant 'horaire suivant :
09h00 ; Halleux 11h00 : Warempage 13h15 : Bérismenil
09h30 ; Ronchampay 11h30 ; Buisson 14h00 : Villez
Y 10h15 : Ortho 12h30 : Samrée 14h30 : La Roche (sur le parking de la piscine)
~
D
:..I,‘": = Contactez : - soit Bruno MINSIER au 0473/712.745 et Andis BOULANGE au 0496/42.85.06 ;
V! s - soit Carcline MUTTENS au 0496/74 41,71 et Amélie LUCAS au 0474/44 72 98,
T =
e
S F
W G nteriewr
= CExtérievr i
) 3 Coiffure Isabelle
v Tapissage
—"E Peinture SPECIALITES : COUPES HOMMES & DAMES
~ (= ‘Carrelage
e =
LY :-} [Terrasses 25, Place du Bronze
¢ 6980 LA ROCHE-EN-ARDENNE
T MacEVIU () s oc
a “ : I © 084/41 23 55
e = multitrav au X esszesssn
‘-"'"I\ -_':'

Santé



La Brasserie Ardennaise Spécialités suisses et ardennaises
Rue du Pont, 1 Zwitserse en Ardeense specialiteiten
6980 La Roche-en-Ardenne Fondues fromage ou boeuf

® : 084/41.28.70.

Kaas of viees fondue

/La Brasserie Ardennaise\
vous propose son menu du
mois de juin :

De Brasserie Ardennaise
stelt het menu van de

\ maand juli voor : )

Jambon de Parme melon - Meloen met Parma ham
W Do o Oo

Saumon frais a [a florentin - pommes natures
Verse zalm op. ﬁ&rmn_’.jme wijze- natuur aardappelen
W B B O
Bavarois aux fruits - Bavarois met fruir
Prix/ Prijs : 25.00 €

.
sensenes PAUI Maussen
-avendredideoh =~ Tnujnu < le e
‘Eﬂ- le” .. ot :

FNEUS sprL.a i
. " _.-::. ...“ *_._ -
Passgen o vehicules

g annages ..

* Egalement un

grand cluix__ dg.:p@ﬂ

.....

Broderie

Mous nous rencontrons a |'école communale de Vecmont tous les 15 jours (le lundi).
Pour nous rejoindre, il suffit de prendre contact avec Frangoise BATTEUX au 084/41.18.27.

scrabble —————————————

Le scrabble, vous connaissez ? Le scrabble duplicate, vous voudriez essayer ?
Venez nous rejoindre chaque mercredi a 20 heures. Renseignements : 084/41.10.82.

Cours de Guitare - Dan BOGART

Cours de guitare (rock, blues, folk, flamenco, bossa nova) + Djembé, collectifs ou individuels, pour
débutants et avancés. Vous avez déja de bonnes bases et vous voulez jouer en groupe ?
Avec VOS5 compositions ? Contactez-moi au 0491/25.83.63.

Chorale « Larochante » _—

Envie de chanter ? Venez donc nous rejoindre pour un essai lors de l'une de nos répétitions. MNayez
aucune crainte, nous sommes des amateurs ;! notre plaisir est de chanter ensemble, tous les lundis,
sous la direction de notre sympathique et compétente directrice de chorale, Bernadetta ARTYM.
Renseignements : 084/43.32 20 ou 0B4/41.14 44 ou auprés d'un des choristes.

Chorale de variété/chanson franCaiSe .

Vous chantez seul(e) dans vetre voiture, devant la télé ou au-dessus de wvos casseroles ?
Vous voudriez bien pousser la chansonnette mais vous n'osez pas ? Ne vous cachez plus | Venez
chanter avec nous tous les deuxiémes mercredis du mois @ 19h30 dans la salle de classe de Pierre
SCHEVERS a I'Athénée Royal de La Roche. Vous découvrirez ou redécouvrirez la variété francaise
d'hier et d'aujourd’hui, dans la détente et la bonne humeur...

Renseignements : auprés de Berthe CABAY : 084/41.12.50 cu Véronigue ANNET : 084/43.31.56.

Cours de langues (anglaise, néerlandaise, jrancaise)

COURS PARTICULIERS DE LANGUES NEERLANDAISE ET ANGLAISE pour débutants, moyens et

expérimentés + TLIDENS DE VAKANTIE DE FRANSE TAAL VOOR NEDERLANDSTALIGEN - Cours de

conversation individuels et en petits groupes - AIDE AUX ELEVES DU SECONDAIRE PENDANT LES

VACAMNCES - Tarif raisonnable (réduction en cas d'arrangement d long terme) - Références disponibles.

Horaires : en journée ou en soirée, a convenir, soit dans un local tranguille a La Reche, soit a votre
demicile pour éviter tout déplacement.

Renseignements : Mr RIETMAN - Avenue de Villez, 10 - La Roche - & : 084/44.48.35 (aprés 20h30).
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lly-renovaTION

: . 4 .
Chers amis, voici votre nouveau menu “plaisir” - =
servi en Juillet et Aott. Bonnes vacances a tous!

La créme clujour Déjointoyage -sablage - jointoyage

S ; 3 5 1 Peinture interieur-extérieur

_ Leraviole de foie gras ‘chaud, froid” aux pleurotfes*r‘ : Aménagemants extérieurs
ou )
Les filets de rougets en salade provencale au basilic
S0 4

Le cuissot de canard confit, beurre d'orange, %]
purée au thym et romarin, légumes de saison

ou

Petites transformations

Dessins techniques

..5'3} rr‘g.' _ﬁ___ “'_"‘""q\:r T

ey i Le dos de gros cabillaud
Py émincé de fenouil a lestragon
e pommes grenailles
PORS
j'f - Le dessert du moment

o Prix du MENU 40 €
& avec la sélection de vins 55 €

* UNIQUEMENT SUR RESERVATIONI:

Ouvert en soirée et le. dimanche midi!
- B

CONFORT

Climatisation

info@coolpac.be
Thierry 0483 38 23 57 | Alain 0483 38 23 58

Wpaikin VviEEMAN QGENERNL  SESEEMGH J‘ﬁ’a’éﬂ%ﬁ'

. WWW. .be

Idée du mois : 1,5 % d'intérét ? Cela ne vous suffit pas ?
Les economies d'energie, c'est le placement a envisager.
Pensez « Pompe a Chaleur » !

En conformité avec la réglementation PEB de la Région Wallonne pour les nouvelles constructions
Ou simplement en remplacement d'une vieille chaudiére & mazout

Une visite ne colte rien et répondra a toutes vos questions.

Football

ERONOMZ(®l® IR Fenseignements : REINERS Daniel : 084/41.16.54.
RONYNMOIZHN=[ORCIZOISIMN Fcns.: BRANDELEER J-M. : 084/43.35.09 ou 0498/38.63.91.

VIERY=SIYINAM Fcnseignements : FORGEUR Victor : 084/41.18.88.
RAVESHEISZIRINISNINE Renseignements : PREVOT Jean-Marie : 0496/255.126.

Volley-ball (VC Rochois)

Renseignements : VINCENT Jean : 084/41 27 42, (aprés 18h)

Mini foot (Squadra Mezzo)

Renseignements : Micolas CAPRASSE : 0495/48 08.57.

Ping-pong

A la salle "Li Mahonette" d Beausaint. Rens. : Richard SPRUNG : 084/41 20.14 ou 0495/45 21 87.

Badminton

Un sport pour tous .. hommes, dames, jeunots, jeunettes | (vraiment pour tous quei )

Venez chague samedi matin de 9h45 é 12h au hall omnisport de I'Athénée de La Roche mais aussi le mardi de
17h30 d 15h30. Les volants sont fournis et quelques raquettes sont disponibles.

Rens. : JANTY R. (084/41.18.03), LARUE L. (0492/93.15.17), VANDEN BORRE R. (0B4/47.73.70)

Cyclisme

Le Haussire Vélo Club vous attend tous les dimanches matin, Place du Bronze. RDV a 8h55 et départ a Sh
Dorénavant, un groupetto accueillera des sportifs désirant ef fectuer des itinéraires moins importants d une
vitesse moyenne inférieure d celle du premier peloton
Renseignements : Rudy LENGLER : 0474/45.20.74 ou Jean-Jacques BAUDOUIN : 0471/11.55.73.

ou sur notre site internet : http://www.hve-laroche.be

Atelier de danses jolk

Danses de groupe et danses de couple, pour ades et adultes, seul ou en couple, pour apprendre dans la bonne
humeur Polka, Andro de Bretagne, Valse, Scottisch, Bourrée du Berry, Circassien, Gigue, Aredje de
Wallonie... Renseignements : Luc Larue (0492/93.19 17 ou O84/41 24 03).

Club de hayak

Royal Brussels Kayak Club - Quartier Lohan, 9 - Renseignements : Rémi Bilger : 0475/ 90 64 25




L'ASBL « Le Centre Sportif et Culturel »
de La Roche-en-Ardenne

UNE FOULE D’ACTIVITES

organisera 6 stages sportifs
durant les mois de juillet et aoilit 2014

AU COMPLEXE SPORTIF
DE LA ROCHE ...

STAGES STAGE STAGES STAGE
PSYCHOMOTRICITE BADMINTON MULTISPORTS TENNIS Piscing
Du7 au | Du 18 au | Du 21 au 25 juillet | Du 28 juil. | Du 11 au Du 4 au 8 aolit - e trtrnmnmnmn
11 juillet | 22 aolt au 1% aolt | 15 aolit Gratuité tous les samedis pour les habitants de la Commune
Réf. du stage PM1 PM2 BAD Ms1 Ms2 TEN
Cléture des 6 juillet 17 aoiit 20 juillet 27 juillet 10 aoiit 3 aoiit Horaire d'été : QOuverture tous les jours de 10h30 a 12h et de 14h d 18h30 sauf le dimanche.
inscriptions La piscine sera fermée du dimanche 24 aoit au dimanche 31 aoit inclus,

Sports

Age Enfants nés en 2008, | De 8 a 15 ans Enfants nés en 2004, 2005, | De 8 4 15 ans réouverture le mardi 2 septembre.
2009, 2010 et 2011 2006, 2007 et 2008

Options Matin : Matin : Tnitiation aux disciplines Matin Renseignements concernant la piscine ou la location de vaisselle : Dominique CAPRASSE
Psychomotricité T v o TolTS (0496/43.85.3% ou caprassedominique@gmail .com) ou & la piscine (084/41.17.18).
Aprés-midi: Aprés-midi: & sports ballon, Aprés-midi: Pl -
Activités artistiques, | Mltisports “/Z2) | psychomotricité, tennis. | Multisports ongee ——
culinaires, éveil des 5 - Tous les mercredis de 20h 4 22h.  Renseignements : Michel DANLOY : 084/47.80.16.
sens, découverte ] ‘. !

i d St it bd i .

nature, jeux - ep fl ness + avaos-jessiers

Ll CSEIE!{I'E;S J:;::E?E ;{;:f;’;:'; J:;;::J?E J:‘:::E?E ~ STEP : le lundi (de 19h30 a 20h30) et le mercredi (de 20h a 21h) au Complexe sportif de La Roche

o L enf F Terf ¢ ~ ABDOS - FESSIERS : |le mercredi, de 19h a 20h, au Complexe sportif de La Roche,

Pix 75€ pour 1 enfant 70€ pour 1 enfant T0€ pour 1 enfant 70€ pour 1 enfant Renseionements : 084/41 23 83 ou 0493/67 36 19

140€ pour 2 enfants | 130€ pour 2 enfants | 130€ pour 2 enfants 130€ pour 2 enfants

Horaires : De 9h a 16h (Garderies organisées de Bh30 & 9h et de 16h & 16h30),

Aqua-gym
Tous les jeudis de 19h 4 20h pour le cours débutant et de 20h a 21h pour le cours moyen, au Complexe
sportif de La Roche. Rens. : 0B4/41 23 83 ou 0493/67.36.19,

Ju-jutsu

Tous les mercredis au Cnmp|axa Spnr"I'iF. Enfants : 18h - Adolescents : 19h,
Renseignements : 084/41 24 17 ou 0494/60 .50 .56.

Salle de Fitness au Complexe sportij -

- Du lundi au vendredi (a |I'exception du mardi) . de $h30 a 11h30 et de 16h a 21h.
- - Le mardi : de 9h30 a 11h30 et de 16h a 15h.

l

Pause de 12h a 13h pour le repas tartines. /g _ i
Remargues : - N'oubliez pas de mentionner sur le bulletin de versement : i
1. Mom, prénom, date de naissance des participants + la référence du stage S - l -
2. N°® de compte : 068-0660210-55.

- C'est le bulletin de virement qui fait office d'inscription.
- Tous nos stages répondent aux exigences de |'ADEPS et sont reconnus par |' ADEPS.

l

Renseignements complémentaires : - Dominique CAPRASSE (0496/43.85.39 ou caprassedominiqgue@gmail.com)
- Complexe Sportif (084/41.17.18).

STAGES DE TENNIS i -&J & - Le samedi ; de Sh a 14h.
v A Rens. : D. CAPRASSE (0496/43.85.39 ou caprassedominigue®gmail.com) ou a la piscine (0B4/41.17 18).
Dans le cadre de I'action « Eté sport », en partenariat avec I'A.D.E.P.5., =) :
le CT La Roche organisera 2 stages de tennis, d'initiation et/ou de =~ Q-t- Cours de psycho.motricité
3 £l 3 - ¥ L.;. _
perfectionnement, ouverts aux jeunes filles et aux jeunes gens de 6 & 15 ans ) - o Tous les mercredis au Complexe sportif dés 13h45 pour enfants dés |'dge de 2.5 ans.
o ) = B & @ Renseignements : 084/41.17.18. ou 0495/99.05.63.
Du 7 au 11 juillet et du 11 au 15 aoiit v v .

- L) ,
Tir a Varc
Les Archers du Comte Henri vous invitent, tous les lundis et mercredis, de 17h & 19h ainsi que tous les

vendredis (pour les 18 métres), de 19h a 21h, au Complexe sportif.
Formation gratuite dés 9 ans. Prét de matériel.  Renseignements : 084/40.02.12.

l

Module de 20 heures de cours, a raison de 4H/jour du lundi au vendredi :
de 10h a 12h et de 13h a 15h (une garderie est assurée durant le temps de midi).
Participation : 30 €

Cours de yoga et relaxation

Tous les mardis a 19h au Complexe sportif de La Roche. Les cours se donnent en groupe, dans une tenue
décontractée.. Le cours se termine par une relaxation en musique. Possibilité de prendre le cours en marche.
Renseignements : Héléne CLESSE, professeur diplémée (GSM : 0474/976 378).

Personnes de contact :

l

Bonjean Willy : 084/41.24.07 ou 0498/10.14.23 - Représentant le CT La Roche




TWA AL TACRARD AR

Bienvenue a notre journée P Je Cours pour ma forme 1 !

<< BA LA D E » En attendant la reprise des sessions et pour ne pas perdre les bénéfices de

I'entrainement, une séance de jogging en commun, gratuite, sera organisée
tous les dimanches & 10h15 (RDV devant la piscine) durant les mois de juillet et aofit.
Maison du Plateau & Vecmont
Dimanche 24 aoit 20 14

Les nouvelles formations "automne 2014" débuteront fin septembre.
Les dates et heures exactes vous seront précisées dans le bulletin communal de septembre.

Bloquez dis 2 présent la date du samedi 6 septembre
- pour la course "La Zatocap"” (5 ou 10 km) qui aura lieu 2
M La Roche (Manche du Challenge "Famenne- Ardcnnc“)
- le-p_dﬂ du complexe b;‘.r_{;ﬂlj : :
> alfhiSpourlacourseentants: 00
} é‘l 18h pour lcs courses de 5 et 10 km.

Départ de 8h00 & 17h00 - PAF. : 1 evro.
Fricassée offerte de 8h00 & 9h00.

Renseignements : Dominique CAPRASSE : 0496/43 85.39 ou mail : sedominique@gmail .c
Chateau gonflable - Ambiance familiale.

A 10h30 : Messe en plein air.
A midi : Boulettes, frites, salade, dessert au prix de 12 euros. I
Petite restauration toute la journée. 054/ 31 50 07

Crganisafion de ko lombaola e de lo journés « Balode » : Les Samaritoins de MNotre-Dame de Lourdes ot Beauraing.
Renseignements ; Benolt Posd : 0494/81 90 77 - Roger Dupont : 084/41 15 06

IMPRIMERIE
CONCEPTION
LETTRAGE

8 Ferme fe wmards

oy
Paes ~domanes - Eafunts

a chaque souhait sa solution !

. ‘ ‘ S ‘ TOITURE - CHARPENTE - ZINGUERIE
ORTHO, 56 B-6983 LA ROCHE-EN-ARDENNE
" h Rue des Chats, 1 B-6980 LA ROCHE-EN-ARDENNE

) i Tél./ Fax : 0032 (0) 84/75 21 82
CERTIFICATION P.E.B. | T A O eexezb.com "

OUVERT DE 9H A 12H ® APRES-MIDI SUR RENDEZ-VOUS
lors de location temporaire de gite de vacances ,...

& asics| XTRAILS
Yves MOREAU

Technicien supérieur en expertise et en gestion immobiliére H O UF F A L’ z E

Ortho, 12 a 6983 La Roche-en-Ardenne - 11-12-13.07.2014

La Performance Energétique de votre Bdtiment est
obligatoire depuis le 1" juin 2011; lors de la vente ou la
location de votre maison, appartement, villa ow'et méme

0475/25.73.55.  Prix : appartement : 195 € - maison : 249 € PETZL NIGHTTRAIL travks®
AARscrl@skynet.be S e i

L

-

. TEAM TRAIL DES PINS
VIDE MAISON oot JUAVEM - ss00+/1es00+
' fe toutes sortes B TRAIL SPR.'NTER

Yous vendez votre bien,. .. el la maison est envahie de toutes sortes d’objets,
Nobre soCiELE vous propose | e g
- de vider Pimmeuble enticrement, c ke Wl
= u*.'un}m_.*lh:.i.ncm de prf‘.n.cualm E.ll.l r.a?'r:uchl.awmcn.t du bien ou d'une partic de !‘?ﬂ!& Efﬂ%alsgffﬂu§+ .* ¥ . 59 THAIL dﬂﬁ FANTﬁM“
celui-ci alin de e présenter sous son meilleur aspect. TiE e ~d 16. DB 201 4
- dévacuer toul objel pouvant le dévaloriser (gravas, reste de magonneric.... ) / - ) K,'DS TRA”_ e Mg N :
- nettovage des abords avec évacuation des déchets verts (i la demande un - 1KM - 55D+ I (e DéFHl‘t FIﬂFBEI LE Hﬂﬂhﬂ

4KM - 370D+

contrat d’entreticn & long terme peut ére envisagé | Inscri ous
PARCS & JARDINS www.sport-events.be
11 sera établi un devis contractue]l = pas de surprise ©un tel travail pour un tel montant, 1 2| :r 1 EEI : 50
YVES 04757257355 TVA= be 0439 935 877 NOUVEAU : 100KM !

vy
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TE- W | || i || ey
es Joyeuses Guibolle®

Stage Bambins : 3-6 ans
Les petits diables rouges : viens eréer des accessoires ou
i ’ i ’ oy ’ Foie Gras de Canard Cuit au Torchon,
Viens avec nous et tu pourras compléter ton programme « Je Cours
Pour Ma Forme » ou rejoins-nous simplement pour le plaisir !

pour supporter les diables. La couleur noir-jaune- rouge ! y )
La foire anx ballons : manipule, jove avee des ballons de Eclats de Gelée cf;?ﬁ\/guf;an& (Sup .95 €)

différentes tailles et de dilférentes formes. Je syl leurs. . 3 .
RS RIS Qg g s, JCUR PRAAOMONcrs Filet de Rouget Poélé, Trait Basquais et Fleur de Sel

a la Vanille de Madagascar Capellini aux senteurs de Crustacés

8.8
Initiation et perfectionnem ] ] Sorbet du jour

Le stage vélo est desting aux enfants & partir de 3 ans qui désirent R & E & .
apprendre A rouler A 2 Toucs. = (étes de Cochon d"Ecosse aux Quatre Epices Douces,
Jeunes Carottes Glacées au Thym Frais

Du lundi 11 au ji
Stage Bambins : 3-6 ans |

Il peut convenir également aux enfants.qui commencent itouler
a deux rowes et qui voudraient plus d'assuranee dans leur conduite. ou-—
Nous ne rguiiNR Toute. ~ Blanc de Turbot Sauvage Roti sur sa Peau,

A PARTIR DU 1% JUILLET

Les enfants évoluent uniguement en milien fermé et sécurisé. Beurre Blanc d Agrumes (sup 4.95 €) ; : - o
Des notions de code de la route seront inculguées.  E%® ‘ i W =
Sorbet Fraicheur au Fromage Blanc Bio, :

Stage V- MiltisSports-Rayak : 9-18 ans Fruits Rouges de Saison et Gavotte Bretonne 2 S — Y
VTT : viens tester ton habileté sur des slaloms, difTérents exercices, | | & ] :
circuits chronoméirés, balades, Run and Bike, endurance, % ]0 35,85 € ¢ 4 i | |
meilleur grimpeur. .. DéRs ludigques par équipes. \) / (51,95 € Vins compris) \ . |
Les sports les plus fous dans tous les sivles ; hockey, badminton, —— y -
volley-hall, basket-ball, mini-foot, base-ball, frishee, indiaca, Rue de Beausaint, 6 e = B i
handball, Kin-Ball... Concours de pélanque. 6980 La Roche o
Une apris-midi kayak. Possibilité de participer seulement au kayak. HOTEL ©084/41 1138 ]
_______________________________________________ RESTAURANT info@hotelmidi.be -

—— www.hotelmidi.be

Lieu: Ecole Communale Ortho, Prix : 65€o0u 17€ la journée,
Renseignements et inscriptions :

BASTIN Siéphanie : 0474/64.62.19

MABOGE Anne-Catherine : 0496/73.47.75

Haoraire des activités : 9H-16H. Garderies :sur demande.

»

Course a pied RV parking de la piscine

Débutants (Philippe) Dimanche 10h00" Mercredi 19h00
Réquliers (Berthy) Dimanche 10h15 Mardi 19h30
Confirmés (Francis) Lundi 19h00 Jeudi 19h00"
" Uniquement en dehors du programme JCPMF
Marche Contacter Jean-Pierre (0475/320418)

Conseil fiscal du mois

TYA : e senil pour gque do petit matériel soit considérs

comme bicn d'investissement st relevé,

Avant, un petil matériel qui dépassant le montant de 250
curas Clail considérd comme bien dlinvestissement ¢t
devail done Ere amortt en plusicurs années.

WV la hausse du codit de la vie et Dinflation des prix, ce
mantant n'élait plus en correspondance avee la réalité
économigue : acheter un gsm, un ordinateur portable
relevait de la catégorie biens dinvestissement

e ministere des Finances a décidd dangmenter co seuil i
TN curos & partir du 01012014,

Plus de révision gquinguennale en cas de cession on de
désallection, Plus de wenue non plus de o« tablean
damertissement » ow de «tablean des révisions » pour le
petit matériel dont le coit dachat est inféricur & [K)
CIUFOS.

Mous sommimes i volre disposiiion pour ol renseignement

complémentaire. uciare de €', Demande ton formulaire d'inscription (assurance et t-shirt).
a N ——— Le coin des Pour toute information supplémentaire :
Gl DESUX QoSSes 2 ohilippe. | 0496/829795
CE MM comptabilité - fiscalité f Le-Coin Des Beaun Losses i LUEﬁTiﬂ. mga;ﬁg&?z?
p-oposé pr " ) v Francis  0499/228001 /
Rue du Mouling 3 - 6950 La Koche =1 rue cuPumalet,I2 @ préf o porter homme
084/41 30,87, ] &980La Roche () nos accessoies

ous3 398 R () noe montres 00Z00.

Sports
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Echec aI’échec - Du 1 au 14 aout 2014.

Vous éprouvez des difficultés scolaires,
vous désirez un coup de pouce
pour préparer vos examens de septembre,
pour rédiger un travail de vacances,
pour commencer votre année scolaire sur de bonnes bases
ou simplement
pour vous perfectionner.

Les ateliers « échec a I'échec = ' ARLON, VIRTON, NEUFCHATEAU, PALISEUL, BASTOGNE, MARCHE et

LA ROCHE, sous I'égide des « Jeunesses scientifiques de Belgique » vous proposent des cours dans les
branches des matiéres génerales de 'enseignement secondaire.

Leséléves venant de tous les réseaux pourront bénéficier, dans chacun des centres, de I'aide d’une dizaine

de professeurs expérimentés qui veilleront également a leur rendre confiance en leurs moyens.

Pour tous renseignements complémentaires et inscriptions :

LA ROCHE : SEUL CENTRE ou pour les éléves non-rochois, I'’horaire est établi en fonction
des transports en commun ou du co-voiturage parents-professeurs.

Contactez André NICLOUX , rue Rompré 17 — 6980 LA ROCHE EN ARDENNE.

Tél : 084/41.24.14 (de préférence le soir).

Dans quels cours ?
En 6™ primaire : Francais et Mathématique.
En 1°® et 2°™ années : Frangais (Grammaire et Orthographe) - Mathématique ( Alg&bre et Géométrie) - Anglais
Néerlandais - Sciences.
En 3°™ et 4"™ années : Frangais - Mathématique - Anglais - Néerlandais - Chimie - Physique - Biclogie.
En 5°™ et 6™ années : Frangais - Mathématique (Analyse, Géométrie et/ou Trigonométrie) - Anglais
Méerlandais - Chimie - Physique -Biclogie.

Sous la direction d'un animateur expérimentg, les éléves sont regroupés par année et par branche. Les groupes
sont limités 8 un maximum de dix éléves,

Pendant dix jours et & raison de 1h% par jour et par branche, les éléves ont l'occasion de rencontrer d'autres jeunes
qui ont les mémes difficultés scolaires. La mise en commun de ces difficultés est généralement source de progrés.

Farticipation aux frais pour l'ensemble d'une session : 75 € par branche, tout compris.

Si vous éles intéressés par la session « Echec & I'échec », vous pouvez aussi contacter :

Jeunesses Scientifigues de Belgique,

15-17, avenue Latérale - 1180 Bruxelles www.jsb.be - &1 02/537 03 25 - Fax 02/537 08 02.

6-: Logisystem

A Windows XP : une cible d'attaques !

A compter du 8 avril 2014, l'assistance technique de
Windows XP n'est plus disponible, y compris les
# Dépannage, configuration & installation informatique mises 3 jour automatiques permettant de protéger
@ Vonte de matérial votre ordinateur. Celui-ci fonctionne  encore, mais il
® Création et Hébergement de site web peut devenir plus vulnérable face aux risques de
B Réalisation et impression de supports publicitaires sécurité et aux virus ! Aussi, de plus en plus d'applica-

{Invitations, cartes de visite, flyers, dépliants; menus.) tions et dappareils ne fonctionneront pas awvec
Windows XP .

Contact: Tél : 0478/907.104 : .
Réagissez a temps ...

DIEUDONNE Jean-Michel | Email : info@

Ecole fondamentale libre
de La Roche

Direction : . Lejeune
Pour prendre rendez-vous :
= 084412158 ecolelibre@skynet.be
R https://sites.google.com/site/ecoleilbrelaroche

Biéres Spéciales * Restauration de qualité « Ambiance sympa
Fermé le lundi

Café LE CENTRAL ...,

4, rue du Purnalet ¢ 6980 LA ROCHE-EN-ARDENNE e Tél. 084/46.82.82  Fax 084/73.00.14 ¢ www.lecentral-laroche.be

Enseignement
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Les écoles communales de Bérismenil, Ortho et Samrée se sont
rendues en classe de dépaysement dans les Fourons a Rémersdael.

Lors de ce séjour, les enfants ont pu gouter
aux joies de la jonglerie, du diabolo, de
l'acrosport, de l'équilibrisme, des assiettes
chinoises dans le cadre enchanteur du Castel
MNotre Dame.

Ils ont découvert ses environs par des activités sensorielles mettant en évidence tous les
apports de la nature (grdce a la création de parfum, de limonade et en vivant la vie d'un
oiseau).

Se mettant dans la peau d'un archéologue, ils ont découvert le site de I'Abbaye de
Stavelot et son musée de |'automobile.

C'est avec grande émotion qu'ils ont fait le tour du circuit de Spa-Francorchamps et
découvert les paddocks.

Les plus gourmands ne seront pas restés sur leur faim puisque ce périple s'est terminé par
la visite de la chocolaterie Jacques a Eupen.

A l'unanimité, ce fut un séjour inoubliable.

I 'enscignement communal rochois estréparti en 3 ¢eoles ef 5 implantations (voir ci-dessous). Dans chacune de celles-ci

[ e

un corps enseignant sérieux, dynamique et compétent s'occupe du bien-étre de votre (vos) enfant (s).

chaque éléve évolue dans un climat favorable (familial, chaleureux, basé sur I"affection, la confiance, la séeurité,

la valorisation de l'effort, le droit & l'erreur, le respect des rythmes) et dans un cadre accueillant, chaleureux et
sécurisant.

des pratiques de classe soucicuses de conduire chaque éléve a la réussite sont développées : appel au vécu,
matériel adapté, remédiation, différenciation,...

nous veillons a assurer la cohérence et la continuité des apprentissages et utilisons au maximum |*évaluation
formative pour faire évoluer I'enfant vers la maitrise des socles de compétences.

plus ,

= Apprentissage du néerlandais dés la maternelle,

+ Cours d'informatique et repas de midi (potage ou diners chauds).

+  Ouverture sur le mcrnde pronée par I'intermédiaire de classes de dépaysement el d’excursions annuelles.
+ Service de garderie (avam et aprés la classe) dans chaque implantation ( décret ATL).

Coordinatrice : Mme Carine Sénéchal - 040644886
Transport scolaire assuré.

ALORS FAITES-NOUS CONFIANCE ET CONTACTEZ-NOUS POUR TOUT RENSEIGNEMENT !

Implamtation de Beausaint (prim)

- Direction : Mr WIESEN Alain - 0473/93.57 86.

Implantation de Beausaint (mat) Implantation de Vecmont (prim ot mat)

Direction : Mme MANAND Véronique -0494/13.74.53

Direction : Mme DENIS Marie-Christine : 0477/32.81.68.

Tmplantation de Bénsmenil

Iplantation de Samrée
mal + 116 P3) (4 Poy

QB4/44 40 95, . 084,43 32 53

Echevin de I'enseignement : I"u'1r AMDRE Léon : 084,/41.13.05 ou 0497/87.33.55.

Enseignement
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Les éleves de Beausaint et Vecmont remplacent les policiers ...
pendant quelgues minutes !

Ce mercredi 21 mai dies 8h30, les éleéves de 1'école communale de Beausaint ont pris, le temps d'un contrale
préventil vitesse, la place des policiers.

A Taide du radar prévenul placé en cone 30 Lace & 'éeole maternelle de Beausaint, les usagers en exeds de
vitesse ¢taient interceptds quelques centaines de métres plus loin par les enfants, encadrés des policiers (et de
leurs enscignants),

Les éléves remeltalent eux-mémes un carton rouge aux automohilistes en infraction et les sensibilisalent &
respecter la vitesse aux abords de leur école.

Quelques heures plus tard, ce fut au tour des éleves de 1'école communale de Veemont de participer, aprés un
petit brieling de circonstance réalisé par les agents de la Zone de police Famenne-Ardenne (gue nous
remercions chaleurcusement), & une opération similaire a la sortic des classes.

Dans cetle implantation, action menée [ut plutdn basée plus sur la conscientisation des parents el des
conducteurs au stationnement correct ., an port de la ceinture et aux |'Egleﬁ de transport d'enfants.

Li aussi, la prévention plutdl gque la répression élait de mise : carton rouge & tout conducteur imprudent!!!
Le message semble avorr é1€ recu posilivement par TOUS les usagers inlerceplés.

Les enlants, cux, ont pris leur role tres au séricux! La preuve en quelques photos !

arg

Il s'agit la d'une initiative motivante lancée par le Conseil Communal des enfants dont les priorités, poursa 1

année d'existence, ont été la sécurité et la prévention !!! A la rentrée de septembre, une autre action verra le
jour avec |'aide du service des travaux : la fabrication de panneaux incitant a la prudence des usagers aux
abords des écoles. A suivre |11

Au nom de I'équipe éducative, le directeur : WIESEN Alain,

ECOLE FONDAMENTALE LIBRE DE
LA ROCHE

Ouvrir les portes de I'école, faire
quelques meétres ou des dizaines de
kilométres et découvrir ce que le monde peut
nous apprendre.. Telle est la démarche
gu'ont réalisée les éléves de I'Ecole libre.

Cest ainsi que les éléves de 6°™ année primaire se sont retrouvés a
Bruxelles ot ils ont, notamment, pu admirer des
chefs-d'ceuvre d'architecture, de peinture, de
sculpture et du folklore local.

Les éléves des 1°™® et 2°™ années primaires ont,
eux, fait le déplacement jusqu'a Stoumont pour
y faire plus ample connaissance avec le monde
de la ferme. Un monde fascinant et exigant que
chacun a pu appréhender et qui laisse de

nombreux souvenirs.

1" maternelle a

Enfin, c'est chaussés de leurs bottes que fous les enfants, de la
la 6*™ primaire, ont participé aux ateliers de découverte de la biodiversité de la

riviere pris en charge par des animateurs de l'association RIVEO de Hotton.
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Général: ler degré 2¢ et 3¢ degrés 1¢ et 2¢ différenciées

. Latin « Informatique(7h) . Cuisine

. Economie « Latin . Bois

« Sciences « Economie « Magonnerie
« Cuisine « Sciences

« Bois « Langues modernes

Maconnerie Musique

m LA ROCHE

Nouveau dés septembre 2014

Ouverture d'une 7éeme Etancheur

Vovage a la mer de la section fondamentale de

I’Athénée Roval de L.a Roche

£

Le mardi 22 avril 2014, les petits de la section maternelle, accompagnés de leurs parrains el marraines
de 5™ et 6" primaires, ainsi que les éléves de 1™ et 2™ primaires, onl pris la direction de
La Panne pour un séjour de quatre jours & la mer du Nord.

Crest sous le soleil qu'ils ont découvert les seorets de la plage et des dunes, qu’ils sont allés 4 Plopsa ¢t
gu’ils ont participé i dillérents jeux. Grice i une action de vente de gaulres et de cookies el a la
grande générosié du travail d"une maman, ils ont pu, en plus de leurs activités organisées sur place,
soliter aux joies du cuistax sur la
digue, manger une délicieuse glace,
prendre le tram et boire un verre lors
de Pactivite bowling.

Les petits, équipés dun gilet de
sauvelage, ont lait une balade ecn
bateau amphibie tandis que les grands
ont enfilé leur maillot pour tester la
température de 'eau et ont visité la
réserve naturelle du Oosthock sous la
surveillance d'un guide nature qui
leur a exphgué la lormation et la
conservation de ces grandes dunes
blanches. :
: o T R R R e e
Le dernier soir, notre centre d’accucil Flipper avail organisé unc super soirée boum i laguelle les
enfants de 17, 2™ 5% o 6™ primaires ont participé avec beaucoup de bonheur.

Ils sont revenus de ce magnilique séjour, les yeux remplis de réves bleus et les jambes bien latiguées
par les nombircuses marches dans le sable.

Mous remercions toutes les personnes qui ont [ail que ce voyage soll une réussile.

Les éléves de 1", 2" et 3" de la section maternelle,
les éléves de 17, 2™, 5" et 6™ de la section primaire
de UAthénée Roval de La Roche-en-Ardenne

Bitiment principal : Rue des Fvérs, 4- 6980 La Roche
ENSEIGNEMENT 084411262 - = 084 41 1592 - E Mail : dirarlaroche @ primec Pwh be

Enseignement
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Les éleves de I’école de Beausaint en classes de mer a Bredene.

Ce mardi & mai, c'était 'effervescence vers 7h30 dans la cour de I'école primaire de Beausaint car les 35 éléves de notre
école (sauf les 1& maternelles), accompagnés de leurs 4 enseignants, embarguaient pour une traverseée de la Belgique qui allait
les emmener & la Cote belge pour 4 jours trépidants.

Malgré quelques visages, a juste titre, crispes (dans les rangs des parents plus gue des enfants 1), tous embarquérent dans
la bonne humeur pour une petite semaine d’aventures passionnantes a la découverte de tous les aspects de la vie marine :

faune, flore, bateausx, ...

Sur le trajet-aller, une halte fut effectuée au Boudewijn Seapark & Bruges afin d'y admirer les spectacles de phoques,

d'otaries et surtout de dauphins et de profiter des quelques attractions présentes (toboggans, montagnes russes, chaises

volantes,...)

Le séjour cammenga par I'installation 4 I'Hotel Europa (au 3é étage) : pas une mince affaire pour monter les valises des plus
petits en ascenseur ! Apres le repas du soir, une petite balade iodée sur la plage fit le plus grand bien a tous.

Aprés une nuit réparatrice, les activités se succédérent a la vitesse de I'éclair ; découverte des dunes et des trésors de la

plage avec un pirate pour les petits et mini-golf pour les grands.

L'aprés-midi, tous se retrouvérent les pieds (et mémes les cuisses pour certains 1) dans "'eau pour aider le pécheur de
crevettes a ramasser un maximum de mollusques et autres crustacés et surtout en faire la connaissance.

Un petit tour & la plaine de jeux ou au terrain de sport situé juste en face permit a chacun d'étre exténué . mais ravi I

Le jeudi & mai fut consacre  visiter le port d'Ostende sous |2 conduite d'un guide 2insi que I'ancien bateau de péche
« Amandine », rénové en musée. Une petite dégustation de paissons sur le marché fut méme improvisée,

Aprés avoir emprunté le tram une seconde fois, la derniére activité fut celle du Parc Sea Life & Blankenberg ol nous avons
pu cotoyer de prés les requins, piranhas et autres hippocampes ainsi que des dizaines de sortes de poissons méconnus : guelle

chouette escapade malgré le temps maussade de cette journée [

La derniére journée fut plus récréative et servit, si besoin en était , a fatiguer une derniére fois les arganismes avec une

balade en cuistax ou en po-karts sur un circuit trés sécurisé.

Aprés un dernier pigue-nigue & 'hatel, toute cette petite troupe prit le chemin du retour, un peu triste de devoir s'en aller

..mais si heureuse de rentrer au bercail avec des souvenirs plein la téte a racanter !

Le directeur : WIESEN Alain,

Les commémorations lides au centenaire de la
Premiere Guerre sont nombreoses. Jamais une
telle publicitd sur un fait historique n"avain éé
faite  dans  npotre pays. Duoomoins pour un
événement qui date d'un siéele, un événement o
les emoins ne sont plus, Dans notre

commune, s de festivités
particulicres. Les événements

militaires en 1914 sont anoding par
rapport & ce qui s'est passé dans notre
province, Par ailleurs. cette année 2014
marque  Ggalement  le seplanticme
anniversaire  de  la Bataille  des
Ardennes,  Une  bataille ot nous
paverons un lourd tribul, Cependant. le
Cercle d'Hiswire et dArchéologie
Segnia a décidé de publier un hors-
série consacré @ la Grande guerre &
Houttalize et La Roche-en-Ardenne.
A Dubru s'intéresse 4 la wvie
gquotidienne dans la cité houtfaloize
pendant  le conflit alors que  votre
serviteur, lui. s'attache 4 un destin

[d 2 ™ -
particulier. celui de Désiré Nollomont. fg‘ﬁr{*l‘
E ﬁéﬁ;‘ !
LA o, o

Déportés civils

Désird Nollomont a son nom gravé en lettre d'or
sur le monument aux morts de notre ville. Grice i
ung documentation  exceptionnelle  (merci A
Michel Bastogne ¢f Paul Lambert), nous avons
retracé le destin de ce jeune Rochois pris dans la
tourmente de la guerre. Non pas comme soldat
mais comme simple civil, A travers cele histoire,
c'est celle de la déportation civile gqui est
entrevue. Pendant la Premigre  Guerre,  les
Allemands ont, pour pallier au mangue de main
d'euvre cher eux, déporlé des civils belges,
Désiné Nollomont est un de ceux-lh, En 1916, il
est arrété et, avec 62 autres habitants de la ville,
déporté en Allemagne. Doté d'un caractére fort,
ardennais, DEsird reluse de travailler, 11 subit alors
un traitement dur, notamment sur le plan de la
nourriture. On découvre gu’il mange du rat mais

éealement que le marché noir est florissant dans
le camp. Chose qui le révolie. Désiré a également
[roid, Sa corrgspondance est riche, (rés riche, 11 s¢
penche  sur son sort, Aprés  plusicurs  mois
d'internement, il est forcé au travail dans la région
de la Baltique. La. les conditions
sanitaires sonl un peu meilleures,
I découvre Berlin @ « Herlin,

newes marchons wie hewre dans la
ville, Jameais rien v de semblable »
note-1-il, Puis il v aura Uespoir de
retour vers La Roche-cn-Ardenne,
C'était sans  compter  sur o la
tuberculose  qui le  terrasse  en
Allemagne,  Son comps ne sera
rapatrié dans notre ville que dans
les années 1920, donnant lieu &
démouvantes lunérailles.

Un CD avec le hors-série

Désiré Nollomont était également
un chansonnier. Un de ses camets
de note est entiérement dédié & des
chansons. Soit des chansons de
I"épogue, soit des chansons gqu’il compose ou
adapte. En collaboration  avec  la chorale  de
["athénée roval de La Roche-en-Ardenne, dirigée
par  Pierre  Schevers el avec la  chorale
inlereénérationnelle de ce méme Pierre Schevers,
un CD accompagne le hors-série Segnia, Sur ce
CD figurent plusicurs standards de ["épogue. Un
travail colossal et une belle collaboration entre
plusicurs partenaires, Lors de Ty rentrée scolaire
prochaing, un concert sera proposé au Favhourg
Saint-Antoine. En outre, actuellement, Midéde de
porter Mhistoire de Désiré Nollomont au théire
esl d "élude. Le hors-série Segniu est disponible
au prix de 15 (1Y compris) soil cher Luc
Nollomont, Rue des Evéts, soit aupres de volre
serviteur, & 'administration communale.

Jean-Michel Bodelet

Vie culturelle



